
認定NPO法人
宍塚の自然と歴史の会

業受け入れ
_交•福祉団体•生涯学習など)

学習会•シンポジウム
学習会
(里山について学ぼう） 
里山保全学習会 
(保全の方策を考えよう)

r

交通のご案内
宍塚の里山は、JR常磐線「土浦駅」とつくぱエクスプ 
レス線「つくば駅」を結ぶ、県道24号(通称土浦学園線） 
のほぼ中間の位置にあります。
•JR常磐線「土浦駅」西口より 

関東鉄道バス筑波大学中央行「宍塚」下車、
徒歩約5分。

•つくばエクスプレス線「つくば駅」つくばセンタ一より 
関東鉄道バス竹園経由土浦駅行「宍塚」下車、 
徒歩約5分。

•車ご利用の場合
「宍塚1887の隣」ナビ検索で駐車場まで。

„ つながり•交流
丨レ展 / 里山の春を楽しむ会

伝統行事 
(青屋箸、お月見）

し\ # 野外料理
/ \/ \ / .(ピザ焼き、竹筒炊飯など) 
rAX\/麵祭

也域との交流 
^胃企業との臓

胃視察•藤の受け入れ

行政等広く社会への働きかけ
土浦市、つくば市、茨城県等へ保全を要望

かしまなだ
鹿島灘

調杳 レ^^^^®^'3
環境省モニタリングサ調査n ®
(里地コアサイ卜） 4,

C:この他に蝶、池の生きもの、野鳥、水質、
植物、キノコなどの調査 ム^^^^ 、:も，

出版
冊子「どんなところ？穴塚の里山一茨城県土蒲市一」
冊子「聞き書き里山の暮らし一土浦市穴塚」茨城県中学校推薦図書 
冊子「続聞き書き里山の暮らし一土浦市宍塚」
歴史地図「里山の歴史を訪ねる散歩道」 英訳版のリ-フレットもぁりョ

20170620-20,000認定NPO法人宍塚の自然と歴史の会
会の主旨に賛同される方はどなたでも入会できます。
会報「五斗蒔だより」を毎月お届けし宇す$

〇年会費/"音通会員2, 000円正会員2. 500円貲助会員10. 000円 
ハ*パ土考へ寄付は税法上の優遇措置を受けることができます。 
〇郵便払込先//口座番号001700-539787宍塚の自然と歴史の会

亍300-0805茨城県土浦市宍塚1892番地8 
t~ma11:shIshItsuka§gmaiI. com 
http://www. kasunugaura. net/ooike

http://www


茨城県土浦市宍塚には「宍塚大池」を囲むように雑木林や草地、田んぼや畑、小川や湿 
地など、さまざまな地形のlOOhaほどの「里山」が広がり、多くの生き物たちをはぐくむ自然の宝 
庫となっています。近隣のつくば市天王池周辺の地域を含めると200ha近くになります。東京 

から筑波山の麓までで最も広い、水辺のある里山です。
ここは市街地に隣接し、多くの人々にとって身近な自然と憩いの場になっています。また、 

国指定史跡の上高津貝塚に代表される遺跡群や文化財が点在し、里山の暮らしの知恵が 
今も受け継がれています。

宍塚の自然と歴史の会は1989年の発足以来、開発計画もあるこの貴重な里山を保全し、 
宍塚から世界に向けて日本のSATOYAMAを発信する活動を続けています。

観察会
テーマ観察会原則第1日曜 
土曜観察会毎週土曜 
夜の観察会

^日本野鳥の会茨城県合同観察会 
第3 土曜

ファ_マ_センタ- 
里山ふれあい農菌 
田んぼ塾の田んぼ 
ゲンべーヤマ —_

里山保全作業
(里山さわやか隊）

林の整美植生管理 
散策路の整美/ 
炭焼き 
第2_4日曜

气内谷津.、

宍塚宿

梅林
第1駐車場 
第2駐車場 
里山情報館

4樹園案1£卜ズ
宍塚米オーナー制

谷津田耕作農家の支援 
宍塚米の産直

田んぼ％i.
自然農田んぼ塾 
田んぼの学校(iども中心, 
さなぶり、かか1*^り、 

かかし送り、%)せ餅 
農地•水•環境保全§

つるぐみ農菌 
、えのき■農圍 
ごろ.ベーの森 
縄交の森
里山さわやか隊基地

.ぃしこ
:勢至久保

池•湿地の保全厶
外来生物の取り除き 
宍塚大池由来のオニバスなど
水生植物系_ 保存

歴史部会
里山の暮らしの聞き童き 
歴史と文化の

学習•資料収集

:歴史.(地域

才ニバスサミット(1992年）^\ 
里山サミット(1993年）3 '

サシバサミット（1994年） \

ため池シンポ(2004年） '

モニタリングシンポ(2006年）

(財)日本自然保護協会•沼田眞當(2005年） 

ふるさとづくり内閣総理大臣賞(2005年）

日本水大賞グランプリ(2010年）

田園再生コンクール農林水産大臣賞(2012年)

研究所

行政


